
 

En god sæsonstart 

Huskeliste 

Herunder er en huskeliste, som I kan bruge som inspiration til, om I har husket alt til sæsonstarten. Det kan 

være meget rart at have tingene skrevet ned som en huskeliste, så man ikke behøver huske tingene hver 

gang til sæsonstart.  

Vi anbefaler, at I går huskelisten igennem inden sommeren. 

- Hvilke målgrupper har I fokus på? 

- Hvilke hold tilbyder vi? 

- Har vi styr på alle træningstider? 

- Har vi booket lokaler? 

- Har vi trænere til alle hold? 

- Afholder vi trænermøde med alle trænerne? 

o Hvem fortsætter som træner? 

o Er der en rød tråd i træningerne? 

o Er der trænerrotationer? 

o Hvordan ser trænerne, at den nye sæson kan se ud? 

- Har vi udarbejdet en aktivitetskalender? 

o Gradueringer 

o Stævner 

o Lejre 

o Kurser 

o Sociale initiativer 

- Skal vi afholde forældremøde? 

o Fortælle om klubben, sporten, regler, graduering, stævner, aktiviteter m.v. 

- Holder vi Åbent Hus i uge 36? 

- Synliggøres klubben klub til lokalområdet? 

- Hvordan byder vi nye medlemmer velkommen i klubben? 

o Har vi en mentorordning? 

o Hvordan får vi knyttet medlemmerne til klubben? 

o Har vi en træner med ude til stævner? 

o Hvordan gør vi nu med de praktiske forhold: Gi, bælter? 

- Hvordan fastholder vi vores medlemmer? 

o Laver vi en opsamling før sommerferien, hvor vi fortæller om den kommende sæson? 

o Afholder vi en event ”Velkommen tilbage fra ferie” ved sæsonstart?  

o Uddeler vi invitation til forældremøde ud allerede før sommerferien? 

 


