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•	 Judoens Dag er den samme dag hvert år, nemlig på judoens grundlægger 
Jigoro Kanos fødselsdag den 28. oktober (1860-1938). Det er en dag, hvor du 
har mulighed for at komme og se eller prøve kræfter med judo. Måske er det 
lige sporten for dig, din familie eller venner. 

•	 Du kan læse mere om judo og judoens grundlægger på www.dyrkjudo.nu eller 
kontakt udviklingskonsulent Karina på karina@dju.dk, 2310 2922. www.dyrkjudo.nu
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