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Nyhedsbrev udsendt den 20. maj 2014

- af udviklingskonsulent Karina Sgrensen

Kaere klubber.
Herunder kan | laese lidt nyheder samt fa inspiration fra andre klubber.

Vidste du...

... at det nu er muligt at hente Bgrneattester digitalt?

En bgrneattest er en straffeattest, som indeholder oplysninger om visse
seksualforbrydelser begaet mod bgrn under 15 ar. | kan bestille
bgrneattester pa medarbejdere og frivillige m.v., der har eller har
mulighed for at opna direkte kontakt med bgrn og unge under 15 ar.
Som noget nyt kan du nu bestille bgrneattester digitalt. Du kan lzese
hvordan du bestiller en bgrneattest via fglgende link:
https://www.politi.dk/da/borgerservice/straffeattest/boerneattest/

...at | selv kan afholde det nye hjelpetraenerkursus (1-2-Traener)?

Som noget nyt har vi gjort det muligt for jer at afholde kurset i jeres klub. Vi
sgrger for, at der kommer en underviser pa kurset ud til jer. | far alle
materialer m.v. tilsendt forud for kurset og | booker selv tid og dojo. Sa
nemmere bliver det ikke.

En af de naermeste dage sender jeg flere informationer ud omkring
hjeelpetraeenerkurset, men | kan allerede nu overveje en dato for hvornar |
gnsker at afholde et kursus for jeres nuvaerende eller kommende il o
hjeelpetraenere eller andre, som | mener det kunne veere relevant for. Pris

pr. kursist er 250 kroner.

¢
1-2-TRENER G

... at nar | er medlem af DJU, sa er | automatisk daekket af 5
forsikringer?

Danmarks Idraetsforbund (DIF) og DGI har i forsikringsselskabet ﬁ
Tryg tegnet 5 feelles (kollektive) forsikringer, som |, via r yg )

medlemskabet af DJU, automatisk er daekket af.
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De 5 forsikringer er

1.

En ansvarsforsikring, som daekker det erstatningsansvar, som din klub kan padrage sig i forbindelse med sin
virksomhed.

En lovpligtig og en frivillig arbejdsskadeforsikring. Den lovpligtige del daekker, hvis f.eks. en af foreningens
Ipnnede eller ulgnnede traenere kommer til skade under udfgrelsen af treenerjobbet. Den frivillige del
dakker, hvis en af foreningens frivillige ledere kommer til skade, mens han/hun virker for foreningen.
Psykologisk krisehjeaelp, som dakker, hvis personer i eller omkring klubben involveres i en alvorlig haendelse
— f.eks. et ulykkestilfelde.

En idraetsrejseforsikring, som daekker klubbens medlemmer, instruktgrer og ledere pa foreningsrejser til
udlandet.

En retshjeelpsforsikring, som dakker foreningens omkostninger i forbindelse med en retssag.

Lees om de enkelte forsikringer pa www.idraettensforsikringer.dk

Lidt inspiration fra andre...

Den nye saeson kan byde pa nye tiltag i klubben. Herunder har jeg nzaevnt lidt, som kan give inspiration til klubben. |
er altid velkomne til at kontakte mig, hvis | har spgrgsmal eller gnsker sparring.

4+ Har | samarbejde med skoler, institutioner m.v.?

Med god succes er flere klubber allerede i gang med skolesamarbejde, sa
maske er det ogsa noget for jer! Vi anbefaler, at skolesamarbejdet er et
forlgb over flere gange for at bgrnene far en bedre fornemmelse af sporten
og @nsker at starte i netop jeres klub. Jeg hjelper gerne med koordinering,
kontakt til institutioner, sparring m.v. Laes mere pa:
http://www.dju.dk/da/Downloads/Udviklingskonsulenten.aspx eller kontakt
mig, hvis | gnsker at komme i gang.

Holder | bgrnefgdselsdag for jeres medlemmer?

Nogle klubber holder bgrnefgdselsdag for deres medlemmer, hvor bgrnene
far lov til at invitere deres klasse eller venner ned i klubben. Dette giver
mere synlighed og kan give medlemstilgang. Hvidovre Judo og Jiu-Jitsu Klub
og Herning Judo og Jiu-Jitsu Klub har gode erfaringer med dette tiltag.




&oju

Dansk Judo og Ju-Jitsu Union

+ Harlengod video?
Lad os vidensdele og gar klubbens hjemmeside mere spaendende og levende. Hvis | har lavet en god
optagelse af Judo og/eller Ju-lisu, sa send den endelig til mig. Eksempel pa en video fra Herning Judo og Ji-
Jitsu Klub: http://www.youtube.com/watch?v=4CTHLntxObw

= Samarbejder | med andre klubber?
Det kan veere at treeningen foregar én gang om
maneden pa skift mellem to eller tre klubber, som
flere klubber i DJU forsgger sig med. Eller | har
feellesture til staevner eller udlandet sammen med
naboklubben, som andre klubber har gode erfaringer
med. Ved samarbejde med andre klubber har |
mulighed for at fa ny og sjov inspiration til traeningen
og skaber et bedre netveerk og faellesskab pa tveers af
klubberne.

Det kan jeg hjaelpe med
Jeg er klar til at hjzelpe jer klubber med rad og vejledning. Det kan vaere, at | gerne vil:

> Starte nye aktiviteter, tiltag eller et udviklingsprojekt
» Have et gratis klubbesgg med fokus pa nye input og ideer, hvor jeg kommer ud i jeres omgivelser
» Vide mere om DJUs tilbud

Jeg kan kontaktes pa mail karina@dju.dk eller telefon 2310 2922.



