
 

Mentor-ordning – coaching/sparring med Stilartsinstruktør 
Herunder ser du hvilke stilartsinstruktører, der er mentor for netop din klub og som du er velkommen til at 
kontakte for at få et samarbejde igang.  
 
 

Jiu-Jitsu 

KLUB MENTOR 

Allerød Jørn Engvang 

Birkerød Jørn Engvang 

Gentofte Boe Byvard 

Holbæk Jørn Engvang 

Hvidovre Boe Byvard 

Højby Simon Bank 

JGI Carsten 
Mortensen 

Kolding Simon Bank 

Ramløse Carsten 
Mortensen 

Rødovre Carsten 
Mortensen 

Silkeborg Carsten 
Mortensen 

Skovlunde Boe Byvard 

Slangerup Carsten 
Mortensen 

Såby Jørn Engvang 

Videbæk Peter Ryberg 

Århus Peter Ryberg 

 

Ju-Jutsu 

KLUB MENTOR 

Bramming Claus Tobiasen 
Frank 
Stjernholm 

Esbjerg Claus Tobiasen 
Frank 
Stjernholm 

Fredericia Claus Tobiasen 
Frank 
Stjernholm 

Frederiksberg Palle Lund 
Hansen 
Kent Hielscher 

Greve Palle Lund 
Hansen 
John Dalsgaard 

Herlev Kent Hielscher 

Hillerød Kent Hielscher 

Høng John Dalsgaard 

Lyngby Kent Hielscher 

Ribe Claus Tobiasen 
Frank 
Stjernholm 

Trekroner John Dalsgaard 

 
 
 
 
 
 
 
 


